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Oggetto: Incontri con gli specialisti sul tema della nutrizione mediterranea e della
prevenzione primaria e secondaria del melanoma cutaneo organizzati dal Rotary
Club.

Si comunica alle SS.LL. che, come deliberato dal Collegio dei Docenti nella seduta del
5 marzo 2024, Il nostro Istituto aderisce al progetto di educazione alimentare e di
prevenzione del melanoma cutaneo organizzato dal Rotary Club su proposta del Comune
di Gravina di Catania.

Gli specialisti incontreranno gli alunni delle classi terze di scuola secondaria di | grado
fornendo loro preziose informazioni sul tema della nutrizione mediterranea come stile di
vita per la prevenzione della Sindrome Metabolica (diabete, ipertensione, scompenso
cardiaco, obesita, iperuricemia, infarto, ictus, carie dentaria, Alzheimer, depressione,
tumori) e della prevenzione primaria e secondaria del Melanoma cutaneo.

Il progetto prevede due incontri che si svolgeranno nell'auditorium del plesso
Lampedusa, secondo il seguente calendario:





DATA CLASSI ORA

MARTEDI 30 APRILE TERZEA-B 09.00-10.30
TERZEC-D-E 11.30-13.00

MARTEDI 14 MAGGIO TERZE A -B 09.00-10.30
TERZEC-D-E 11.30-13.00

| docenti delle ore interessate accompagneranno gli alunni nella sede di svolgimento
delle attivita programmate.

In quell’occasione, ai ragazzi verra offerta una spremuta di melagrana; pertanto, i
genitori, nell’apposito modulo autorizzativo consegnato agli alunni, dovranno indicare se
autorizzano il proprio figlio a partecipare all’incontro ed eventualmente a consumare la
spremuta di melagrana.

| docenti ne daranno comunicazione ai genitori per mezzo degli alunni e al fine
della partecipazione agli incontri verificheranno la firma da parte degli stessi sui
modelli autorizzativi.

Referente di Progetto: Prof.ssa Maita Luigia

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

DOTT.SSA MARILENA SCAVO

(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 e ss.mm.ii e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la
firma autografa)
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