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Oggetto:  

➢ Primo incontro di formazione in seno al progetto ASP “Un miglio intorno alla 
scuola”, per la prevenzione della sedentarietà e dell’obesità rivolto a tutti i docenti 
ed ai genitori degli alunni di ogni ordine di scuola; 
➢ Webinar dedicato alla tutela della salute e della sicurezza nelle istituzioni 
scolastiche, rivolto ai soli docenti. 
 

Si trasmette il link relativo all'incontro formativo del progetto "Un miglio al giorno intorno 

alla scuola", che si svolgerà mercoledì 10 febbraio 2026, dalle ore 15:30 alle ore 16:30 

tramite la piattaforma online Google Meet, al link: https://meet.google.com/fkn-ehzb-yws 

È altresì possibile accedere alla riunione inquadrando il QRcode riportato nel documento 

allegato.  

 

Si trasmette altresì il link al Webinar promosso dal Dipartimento di Prevenzione dell'ASP di 

Catania dedicato alla tutela della salute e della sicurezza nelle istituzioni scolastiche. Tale 

incontro è invece rivolto ai soli docenti - non in orario di servizio - e si svolgerà in 

videoconferenza il 12 febbraio 2026, dalle ore 10:00 alle ore 11:30, al seguente link: 

https://meet.google.com/qms-qbxf-qgs 





 

Nel corso dell'incontro sarà presentata l'ultima edizione del Quaderno Operativo per la 

formazione in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, realizzato dall' ASP di 

Catania e scaricabile al link: 

https://www.aspct.it/azienda/dipartimenti/dipartimenti-sanitari/dipartimento-

di­prevenzione/informazioni-generali/servizi-offerti-alle-scuole/  

Il Quaderno rappresenta uno strumento didattico di supporto per i docenti, utile alla 

progettazione e allo sviluppo di attività educative finalizzate all'approfondimento dei 

principali rischi per la salute e la sicurezza nonché alla promozione della cultura della 

prevenzione.  

L'incontro sarà inoltre occasione per illustrare contenuti, finalità e modalità di 

partecipazione al bando di concorso per i migliori elaborati inerenti alla salute e la 

sicurezza nei luoghi di lavoro per gli studenti delle scuole secondarie di primo grado della 

provincia di Catania, con scadenza prevista per il 13 marzo 2026.  

La partecipazione a tali incontri sarà riconosciuta ai fini del monte ore di formazione 

docenti previsto dal Piano Annuale in corso. 

Allegati: 

• Presentazione progetto “Un Miglio intorno alla Scuola”. 
 

 

Cordialmente, 

Le referenti per l’Educazione Civica  

Marzia M. Finocchiaro e Orsola Bruno                                                                         

 

 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Marilena Scavo 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n.39/93 
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